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1. Kur atrast rikjoslu “Atsauces”?

Rakstot darbu MS Word dokumenta atsauces var ievietot un literatiiras sarakstu noformet

izmantojot MS Word rikjoslu “Atsauces”. Uzklikskinot uz varda “Atsauces” ekrana augSpusé

atversies rikjosla (skat. 1.1.attelu).

Automtiska saglabazana (@ ) D) = - Sad... O Meklet IvetaLudviga L B —
Fails Sakums levietosana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces satijumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot 1 Komentari
ﬁ B Pievienot tekstu v ab' [0 levietot beigu veri (O] @ E‘ﬁ I8 Parvaldit avotus B tevietot ilustraciju sarakstu D [ tevietot indeksu Lf B
[ Atjauninat tabulu 2 Makama vare ~ A Ve [17 stils: Harvard ~ = B (| O
Satura levietot Meklét Pétnieks levietot levietot Atziméat Atzimét
raditajs ~ véri citaty L1 Bibliografija parakstu [[] lekigja atsauce jerakstu atsauci
Satura raditijs Viéres 1 Izpéte Atsauces un bibliografija Paraksti Indekss zmantatas literatiras saraksts ~
Energija organiziicijis
Ka apgalvo Brauns, energija ir nepicciesama ikvienam lai veiktu ikdienas darbibas
Lipp.no1  13vardi [ latvietu ) Fokuss e 1] + 100%

R Type here to search

1.1 attels. Rikjosla “Atsauces”.
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2. Kuru noformesanas sistému izvéléties?

Pirms uzsakt darbu ar atsaucém, ir jaievélas atsaucu noformésanas sisttma. RISEBA
nolikums paredz Harvardas sistémas izmantosanu. Sistému var izvél&ties uzklikskinot uz bultinas
mazaja lodzina, kas atrodas rikjoslas “Atsauces” vidi. Tad atveras logs ar piedavatajam atsaucu

noformésanas Sistemam, skat. 2.1.att.

Automtiska saglabazana (@ ) Ly % \tsu... ~ O Meklat Ivetaludviga L B — X
Fails  Sakums  levietoiana  Zimésana  Noform&ums  Izkartojums  Atsauces  Sofjumi  Parskatifana  Skats  Palidziba  EndNote % Koplietot Komentari
B Pievienot tekstu ~ ab' [T tevietot beigu véri O] [@ ), (B parvaldit avotus [ levietot ilustraciju sarakstu D [ tevietot indeksu LF B
[ Atjauninat tabulu @ Nakama vere ~ e v [17 stils: Harvard |~ '
Satura levietot Meklét Patnieks | levietot Lt Atzimet Atzimét
raditajs véri citaty ~ L1 Biblic  ApA * jerakstu atsauci
Satura raditajs Véres ~ Izpéte Atsauces unbjby  Sestals izdevums Indekss zmantatas literatiras saraksts ~
Gost - péc nosaukuma
2003
Energija organizicijas
Gost - péc varda
i apgalvo Brauns , energija ir nepiecied: 2003 as.
Ka lvo B
Harvard - Anglia
2008
IEEE
2006
150 690 - numurétas atsauces
1987
1S0 690 - pirmais elements un datums
1987
MLA
Septitais izdevums -
Lipp.no1  1dvardi [0 latviesu

AP Type here to search

2.1.attels. Iespg&jamo atsaucu noformésanas sistemu izvelne.

RISEBA nolikums paredz “Harvard — Anglia” sistémas izmantosanu. Tomér, pat, ja
atsauces ierakstisiet cita (nepareizaja) sistéma, darba beigas, vai jebkura cita bridi, ar vienu klikski

var€siet nomainit atsau¢u noformesanas sist€ému, jo visas atsauces parformatesies automatiski.
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3. Ka pievienot jaunu avotu?

Lai ievietotu teksta nepiecieSamo atsauci kursors janovieto teksta taja vieta, kur ir jaievieto
atsauce un ir jaiet uz komandu “levietot citatu” un jaizvélas “Pievienot jaunu avotu”, skat. 3.1.att.

Attela redzamaja pieméra autors ‘Brauns’ ir teikuma sastavdala, tapec tas ir latviskots, bet aiz ta

ir jaievieto atsauce uz Brauna darbu originalvaloda.

Automatiska saglabasana (@ ) -0 = - O Meklat Iveta Ludviga  IL m - X

Parskatiana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot I Komentari

Fails Sakums levietodana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces Satijumi

) Pievienot tekstu v ab [ tevietot beiguveri | (7) @ [_’ﬁ [ Parvaldit avotus levietot llustraciju sarakstu ﬁ [ tevietot indeksu +_F B
. - ST il Harvard ~ | :
1

| Atjauninat tabulu ak Nakama vé
| Atjauni akama vére )
G il Meklet Pétnieks | levietat levietot Atzimet

levieto!
citatu » 13 Bibliografija v parakstu (7] leksgja atsauce jerakstu

raditajs v véri

Satura raditajs Veres ] Izpéte (] Pievienot jaunu avotu

Paraksti

9 Pievienot jaunu vietturi.

Energija organizicijas

Ki apgalvo Brauns | energija ir nepieciesama ikvienam lai veiktu ikdienas darbibas.

0] Fokuss e 1] + 100%

Lipp.no1 1dvardi [0 latvietu

R Type here to search

3.1.attels. Komanda “Ievietot citatu” un “Pievienot jaunu avotu”.

NoklikSkinot uz “Pievienot jaunu avotu” atveras logs “Avota izveide”, skat. 3.2.att.
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Fails Sakums levietodana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces Satijumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot 1 Komentari
2 Pievienot tekstu v ab I levietot beigu veri 0 @ [_Vﬁ [ Parvaldit avotus levietot ilustraciju sarakstu ﬁ [ tevietot indeksu +_F B
[ Atjauninat tabulu ak Nakama vére ~ - V)T r—— = ™
Satura levietot Meklét Pétnieks levietot levietat Atzimét Atzimet
raditajs ¥ | veri 5] | | citatu v (1 sibiiografija | parakstu EF] leksgja atsauce | ierakstu l atsauci
Avota izveide ? LI P
Avota tips NTETYEE _ Valoda | Nokluséjums
Bibliografijas lauki, kas paredzéti "Harvard - Anglia”
Autors Rediget
[ korporativs Autors
Nasaukums
2urnila nosaukums
Gads
Lappuses
Sejums
Laidiens
[ Radit visus bibliografijas laukus
Taga nosaukums
Vietturist — B
Lipp.nol 1dvardi [ latviesu T, Fokuss e 1] + 100%

R Type here to search

3.2.att€ls. Logs “Avota izveide”.

Sadala “Avota tips” ir iesp&ja izveleties uz kada tipa avotu vélaties atsaukties. Piem&ram,
augstak esosaja loga ir redzams avots “Zurnala raksts” un sadalas ir atbilstoas informacijai, kuru

ir nepiecieSams noradit Zurnala rakstiem.
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4. Piedavatie avotu tipi

Brauna darbs, uz kuru vajag Seit atsaukties ir gramata, tapéc avota tips ir janomaina uz
“Gramata”, skat. 4.1.att. To var paveikt, uzklikskinot uz bultinas preti avota tipam — atversies
piedavatie avota tipi. Saja loga ir jaizvélas jums nepiecie§amais avota tips. Piedavajums ir plass

ieskaitot elektroniskus avotus un dokumentus no vietnes.

5 Meklat
Fails ~ Sakums  levietolana  Zimegana  Moforméjums  Izkartojums  Atsauces  Stfjumi  Parskatiéana  Skats  Palidziba  EndNote £ Koplietot [ Komentari
E B Pievienot tekstu ab I levietot beigu veri 0) “'»['j P [B Parvaldit avotus EE ) tevietot ilustraciju sarakstu a [ levietot indeksu -_r 23
[l Atiauninat tabulu a5 Nakama vére ~ - - " [ stils: Harvard =
Satura evietot Meklet Petnieks | levietot levietot — Atzimet Atzimet
raditajs B citatu ~ L3 Bibliografija parakstu [[] leksgja atsauce araksty atsauci
Avota izveide x |a
Avotatips  2urnila raksts v Valoda  Nokluséjums
Bibligrafijas lauki, kas paredzati *{ Grimata 2
Gramatas isdala
Autors Redigét
O Raksts periodiska izdevuma
Korporal v nferences protokoli
5 v
Nosaukums Referdts
Zurnala nosaukums
Gads
Lappuses
Sejums
Laidiens
[ Badit visus bibliografijas laukus
Taga nosaukums
Viesturisd Labi Atcelt
1 Den s visdsat maciben i i s bodioe
Lipp.no1  37vardi [} lawvieiu DlFokuss B - ] + 100%

jel Type here to search

4.1.attels. Izvelne “Avota tips”

Saja pieméra izvélamies “Gramata” - logs un prasita informacija nomainas atbilstosi.
Pirma prasita informacija ir autors. Autori visos gadijumos, kad tie ir fiziskas personas, ir
jaieraksta pa vienam izmantojot pogu “Redigét”, skat. 4.2.att. Atversies logs, kura pa vienam ir

jaieraksta autoru uzvardi un vardi (Harvardas sisteémai pietiek, ja ieraksta tikai vardu inicialus).



O Mekiet
Fails ~ Sakums levietolana  Zimesana  Noformejums  Izkariojums  Atsauces  Satjumi
b 1 Pievienot tekstu v ab. [0} tevietot beigu veri 0 f E_'ﬁ (& Parvaldit avotus
el PRIV

[ Atjauninat tabulu a5 Nakama vere ~ [T stils: Harvard ~

Parskatisana Skats

B} tevietot ilustraciju sarakstu
Y

Palidziba

Satura levietot Meklet Patnieks levietot levietot — Atzimet
radtajs - véri citatu » 13 Bibliografija ~ parakstu [ leks&ja atsauce [raneny
- Varda redigetana ? x
Pievienct vardu
Avota tips | Gramata fidusejums
Umdrds  grown
Bibliogrfijas lauki, kas paredzéti "Harvard - Anglia®
Vardg,
Autors ¢
Jtr ard:
[ Korparativs Autors s vanks o
Nosaukums
Blevienot
Gad
e Vardi
Pilseta
Uz augsu
Izdevejs
Uzleju
Izdevums
Dzést
[ Radit visus bibliografijas laukus
Taga nasaukums  levadiet vai redigejiet vardus
Vietturisd
et Labi Atcstt
Llpp.no1  37vardi [R  latvietu

£ Type here to search

4.2 attels. Logs “Autora varda redig€Sana”.

I, Fokuss

EndNote

-D B tevietot indeksu
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= Koplietot = Komentari
i
:
Atzimet
atsauci
~
Redigat
Labi Atcelt
A8 B - 1 + o

Kad pirma autora uzvards un vards ir ierakstiti, jaklikskina uz “Pievienot”. Ja ir vairaki

autori, tas jadara atseviski ar katru autoru. Kad visi autori ir ievaditi, jaklikskina “Labi”, skat.
4.3.att.

S LEET m
Fails Sakums levietosana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces  Satijumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot 1 Komentari
) Pievienot tekstu ~ ! [T levietot beigu veri 0 @ E‘ﬁ I8 Parvaldit avotus [ tevietot ilustraciju sarakstu D [ tevietot indeksu Lf B
(! Atjauninat tabulu a4 Nakama vere ~ o~ Ve [17 stils: Harvard ~ = O O
Satura levietot Meklgt Patnieks | levietat levietot Atzimat Atzimét
raditajs v vari citaty L1 Bibliografija parakstu [[] lekigja atsauce erakstu atsauci
N o ’ - Varda redigétana ? x @
Pievienot virdu
Avota tips  Gramata lklusjums ~
Uzvards:
Bibliografijas lauki, kas paredzéti “Harvard - Anglia"
Vards: I
Autors Redigat
trais vards:
[ Korporativs Autors LA
o ]
Pievienot
Gads Vardh
Fiscte srown, 6.C =
Izdevajs
Uz leju
lzdevums
] Bacht visus bibliografias laukus ¥
Taganosaukums  levadiet vai redigéjiet vardus
§ Labi Mcelt
Vietturis4 Ll el
Lipp.no1  37vardi [ latvietu ) Fokuss 1] + 100%

P Type here to search

4.3.attels. Logs “Autora varda pievienoSana”
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5. Ka rikoties ja autors ir organizacija?

Ja avota autors ir organizacija, jaizmanto “Korporativais autors” skat. 5.1.att. Jaieklikskina

atbilstoSaja kvadratina un organizacijas nosaukums ir jaieraksta loga, kur§ kliist aktivs preti

lodzinam “Korporativais autors”.

O Mekiat
Fails Sakums levietosana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces satijumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot 1 Komentari
B Pievienot tekstu v ab' [0} levietot beigu véri 0] @ E‘ﬁ [ Parvaldit avotus B} tevietot ilustraciju sarakstu D B levietot indeksu Lf B
[ Atjauninat tabulu 2 Makama vare ~ A Ve [T7 stils: Harvard ~ = O
Satura levietot Meklgt Pétnieks | levietot levietot Atzimet Atzimét
raditajs v vari [ citaty ~ L1 Bibliografija ¥ parakstu [[] lekija atsauce ierakstu atsauci
Avota izveide 7 % |n
Avota tips  Zumala raksts. - ¥aloda  Nokluséjums ~
Bibliografijas lauki, kas paredzéti "Harvard - Anglia”
Autors Rediget
Korporativs Autors  WHO)|
Nosaukums
2urnala nosaukums
Gads
Lappuses
Sgjums
Laidiens
[[] Radit visus bibliografijas laukus
Iaganosaukums  Piemers: A. Datum Corporation )
Vietturisd |wei | Atcelt
4. Greenlr, P. 1, Finkelb, E. J., Fitzsimons, G. M. & Ginosa, F., 2017. he energizing nature of wark
engagement: Toward a new need-based theory of work motivation. Research in Organisational
Behaviour, S&jums 37, pp. 1-18.
1. lpp. no 2 188vardi  [5  anglu (Apvienots Karaliste) ) Fokuss e 1] + 100%

P Type here to search

5.1.attels. Logs “Korporativais autors”.

Talak ir jaieraksta visa prasita informacija par avotu, skat. 5.2.att.
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Fails Sakums levietodana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces Satjumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot
) Pievienot tekstu v ab [evietot beiguveri | (7) @r [_Vﬁ [ Parvaldit avotus levietot llustraciju sarakstu ﬁ [ tevietot indeksu +_F B
[B) Atjauninat tabulu 3 Nakama vére - e [T7 stils: Harvard ~ k B
Satura levietot Meklét Pétnieks levietot levietat Atzimét Atzimet
raditajs ¥ veri [5] citatu ~ (1] Bibliografja v parakstu [F]lekseja atsauce erakstu atsauci
~
Redigét avotu ? *
Avotatips  Grimata v Valoda  Nokluséjums ~
Bibliografijas lauki, kas paredzeti "Harvard - Anglia®
Autors Brown, G C Rediget
[ korporativs Autars
Mosaukums  The energy of life: The science of what makes our minds and bodies wark
Gads 2000
Pilséta  New York
lzdevejs  Free Press|
Izdevums
[[] Rait visus bibliografijas laukus
Taganosaukums  Piemérs: izdewnieciba Adventure Works
Labi Atcelt
Brol
1lpp.no1  3.no39virdiem [ latviesu . Fokuss e 1] + 100%

R Type here to search

5.2.att€ls. Logs “Redigét avotu”.

Kad tas ir izdarits, jaklikSkina “Labi”. Teksta paradisies atsauce uz avotu noforméta

atbilstosi Harvardas (autors, gads) sisteémai, skat. 5.3.att.

O Meklat
Fails Sakums levietosana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces satijumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot 1 Komentari
) Pievienot tekstu ab' [T} levietot beigu veri 0 @ E‘ﬁ [F Parvaldit avotus [ tevietot ilustraciju sarakstu D B tevietot indeksu Lf B
[ Atjauninat tabulu 2 Makama vare ~ A Ve [T7 stils: Harvard ~ = O
Satura levietot Meklét Pétnieks levietot levietot Atziméat Atzimét
raditajs ~ véri citaty L1 Bibliografija parakstu [[] lekigja atsauce jerakstu atsauci
Satura raditijs Viéres 1 Izpéte Atsauces un bibliografija Paraksti Indekss zmantatas literatiras saraksts ~

Energija organiziicijis

Ka apgalvo Brauns (Brown, 2000), energija ir nepiccieSama ikvienam lai veiktu ikdienas
darbibas.

Lipp.no1  38vardi [ latvietu ) Fokuss 1] + 100%

P Type here to search

5.3.attéls. Teksts ar avotu noformeétu atbilsto$i Harvardas sistémai.

Varam turpinat rakstit talak, [idz nepiecieSams atsaukties uz nakamo literatiiras avotu.

10



MN 0010-01
6. Ka rikoties ja avots ir Zurnala raksts ar vairakiem autoriem?

Nakama atsauce pieméra ir uz zurnala rakstu ar vairakiem autoriem. Autori jaieraksta
izmantojot “Redigét” logu pa vienam pé&c kartas, péc katra autora klikskinot “Pievienot™, skat.
6.1.att. Izveli “Zurnala raksts™ jaiev€las ar1 tad, ja So zurnala raktu lasijat interneta, pieméram,
EBSCO, Emerald, vai citas datu bazés. So izvéli jaizvelas vienmer, kad ir zindms zurnala

nosaukums, kura rakts ir publicéts neatkarigi no veida kada pieklistat §im rakstam.

O Meklat

Fails Sakums levietodana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces Satjumi Parskatiana Skats Palidziba EndNote

1% Koplietot
g ) Pievienot tekstu v ab I levietot beigu veri O] r@ [5 [ Parvaldit avotus [ levietot ilustraciju sarakstu D [ tevietot indeksu =P &
B Atjauninat tabulu 3 Nakamavere v - v 17 stils: Harvard ~ = r
Satura levietot Meklet Petnieks | levietat B levietot Atzimet Atzimet
raditajs v vari citaty v [T} Bibliografija ¥ parakstu [["] lekégja atsauce jerakstu atsauci
Varda redigésana 7 x 2
Avota tips  Zumala raksts Pievienot vardu (kluséjums
Bibliografijas lauki, kas paredzéti "Harvard - Anglia” Uzvards:
Autars  Cross, R: Baker, W; Parker, A Virds: Redigét
[ korporativs Autors Otrals virds:
Nosaukums What Creates Energy in Organisations
2urndla nosaukums  MIT Sloan Managemnt Review Pievienat
Gads 2003 Vardi
Lappuses  51-56 ﬁ E"L“»TM Uz augiu
aker,
Sgjums 44 Uz leju
Laidiens 4
Dzést
[ Radit visus bibliografijas laukus
Taganosaukums  levadiet vai rediéjiet vardus
o Labi Atcelt Labi Acelt

Lipp.no 1 4no87vardiem [ latviesu

AP Type here to search

6.1.att€ls. Logs “Varda redigéSana” vairaku autoru vardu pievienosanai.

Kad visi autori ir ierakstiti un tie paradas loga ‘Vardi’ nepiecieSamaja seciba, klikskinam uz ‘Labi’,
skat. 6.2.att.

11
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Fails Sakums levietodana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces Satjumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot

2 Pievienot tekstu v ab I levietot beigu veri 0 @ [_Vﬁ [ Parvaldit avotus levietot ilustraciju sarakstu ﬁ [ tevietot indeksu +_F B
[B) Atjauninat tabulu 3 Nakama vére - e [T7 stils: Harvard ~ k B
Satura levietot Meklet Patnieks levietat levietot Atzimst Arzimet
raditajs ¥ | veri 5] | | citatu v (1 sibiiografija | parakstu EF] leksgja atsauce | ierakstu l atsauci
Redigét avotu ? X ™
ot ips - Yalods | Noklusgums -
Bibliografijas lauki, kas paredzéti "Harvard - Anglia”
Autars  Cross, R; Baker, W; Parker, A Redigat
[ korporativs Autors
Mosaukums What Creates Energy in Organisations
2urnila nosaukums  MIT Sloan Managemnt Review
Gads 2003
Lappuses  51-56
Sejums 44
Laidiens 4
[ Radit visus bibliografijas laukus
Taga nosaukums
Labi Atcelt
Cro
1lpp.no1  4.noB7vardiem [ latviesu . Fokuss e 1] + 100%

R Type here to search

6.2.attels. Autoru vardu apstiprinasana.

Teksta paradisies atsauce, kas ir noforméta péc Harvardas sistémas, skat. 6.3.att.

Ja kada no logiem nav ko rakstit, pieméram, nav zinams zurnala laidiens, to var atstat tuksu.

Automati O Meklat uclvig - X
Fails Sakums levietodana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces Satjumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot 1 Komentari
2 Pievienot tekstu v ab I levietot beigu veri 0 @ [_Vﬁ [ Parvaldit avotus levietot ilustraciju sarakstu ﬁ [ tevietot indeksu +_F B
(3l Atjauninat tabulu a Nakama vire ~ - e [T7 stils: Harvard ~ : I O
Satura levietot Meklet Patnieks levietat levietot Atzimst Arzimet
raditajs ~ veri [ citatu » 13 Bibliografija v parakstu (7] leksgja atsauce jerakstu atsauci
Satura raditajs Veres [F} Izpéte Atsauces un bibliografija Paraksti Indekss zmantatas literatiiras saraksts ~
Energija organizicijas
K apgalvo Brauns (Brown, 2000), energija ir nepiecieiama ikvienam lai veiktu ikdienas darbibas
Darba vide vaditdji var izmantot zinasanas par cilvéku energiju lai veiktu darbibas, kas rada
vairdk energijas, uzlabo darbinieku sniegumu un veicina vinu macTianos (Cross, et al., 2003)
Lipp.no1  B7vardi (R latvietu . Fokuss e 1] + 100%

R Type here to search

6.3.attels. Teksts ar atsauci kas ir noforméta péc Harvardas sisteémas.

Turpinot rakstit talak, to pasu japaveicC ar visam atsaucém.

12
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7. Ka pievienot atsaucei lapaspusi, jo tas ir citats?

Kad atsauce ir ievietota teksta un jiis vélaties tai pievienot lapaspusi, jo tas ir citats, tad
uzejot uz tas ar peli, ta iekrasojas peléka, skat. 7.1.att. - ta ir aktiva un var veikt papildus darbibas,
vai labojumus, skat. 7.2.att. Var pievienot lapaspusi (izmato citatiem) vai ari var labot atsauci (ja

ir gadijusies kltida) vai var parverst atsauci statiska teksta (izmato, ja autors ir teikum sastavdala

un iekavas vajag atstat tikai gadu).

Automatiska saglabasana (@ ) D20 - O Meklat Iveta Ludviga  IL m - X

Fails Sakums levietodana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces Satijumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot 1 Komentari
& ) Pievienot tekstu ab [tevietot beiguveri | (7) @ [—H [ Parvaldit avotus B tevietot ilustraciju sarakstu D [ tevietot indeksu D B
[l Atjauninat tabulu " 2 Nakama vare ~ - Ve [T7 stils: Harvard ~ = n
Satura levietot Meklet Petnieks | levietot B levietot Atzimet Atzimet
raditajs v véri citaty v [T} Bibliografija v parakstu (] leksgja atsauce ierakstu atsauci
Satura raditajs Veres ~ Izpete Atsauces Paraksti Indekss it A~

Energija organizicijas

Ki apgalvo Brauns (Brown, 2000), energija ir nepiecie3ama ikvienam lai veiktu ikdienas darbibas.
Darba vidé vaditdji var izmantot zinasanas par cilvéku energiju lai  veiktu darbibas, kas rada
vairdk energijas, uzlabo darbinieku sniegumu un veicina vinu micidanos (Cross, et al., 2003).
Pétijumos ir atklits, ka darbinicku iesaistes Iimenis darbd un apmierinitiba ar darbu ir atkarfga no

darba giitas pozitivis emocionilis pieredzes (Green Ir, et al., 2017).

Llpp.no1 12vardi [5  anglu (Apvienots Karaliste) ™ Fokuss 13 1 b 100%
n AP Type here to search

7.1.attéls. Teksts ar iekrasotu atsauci.
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DO Meklat Iveta Ludy X

Fails Sakums levietodana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces Satjumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot

2 Pievienot tekstu v ab I7} levietot beigu véri /.(D @ @ [ Parvaldit avotus levietot ilustraciju sarakstu B [ tevietot indeksu = B
- t._ oy

| Atjauninat tabulu a3 Nakama vé s .
J lakama vére v tils: Harvard
Satura D b levietot * Meklet Patnieks levietat < levietot ] Atzimet Arzimet

raditajs v véri citatu » 13 Bibliografija v parakstu (7] leksgja atsauce ierakstu atsauci

Satura raditajs Veres ] Izpete Atsauces un bibliografija Paraksti Indekss zmantotas literatiras saraksts A

Energija organizicijas

K apgalvo Brauns (Brown, 2000), energija ir nepiecieiama ikvienam lai veiktu ikdienas darbibas
Darba vidé vaditaji var izmantot zinaSanas par cilvéku energiju lai veiktu darbibas, kas rada
vairk energijas, uzlabo darbinieku sniegumu un veicina vipu macisanos (Cross, et al., 2003).

P&tijumos ir atklats, ka darbinicku iesaistes limenis darba un apmierinatiba ar darbu ir atkariga no

darba giitas pozitTvis emocionalas pieredze: (Green Jr, etal., 2017).

Citatu opcijas

pp.no1  NM2vardi [  latviedu 1, Fokuss B M .

1.

R Type here to search

7.2.attels. Teksts ar “aktivu” atsauci.

Uzklikskinot uz atsauces paradas bultina, skat. 7.3.att. Uzklikskinot uz tas, atveras logs,

kura var izvéléties vai nu redigét avotu (S0 izmanto, ja ir jaizmaina kaut kas, kas jau ir ievadits)

vai redigét citatu.

DO Meklat Iveta ludviga 1L [ — X
Fails Sakums levietodana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces Satjumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot
B B e ab 5} levietot beigu veri o l@ [-'ﬁ [ Parvaldit avotus levietot ilustraciju sarakstu ﬁ [ tevietot indeksu +_F B
| Atjauninat tabulu I Nakama vére ~ - " [Dstit: Harvard ~ B
Satura B s Jevietor 2> Nakama vére Mekiet Petnieks | levietot ¥ levietot = Atzimet C Atzimet
raditajs ~ veri [ citatu » 13 Bibliografija v parakstu (7] leksgja atsauce jerakstu atsauci
Satura raditajs Veres [F} Izpéte Atsauces un bibliografija Paraksti Indekss zmantatas literatiiras saraksts ~
Energija organizicijas
K apgalvo Brauns (Brown, 2000), energija ir nepiecieiama ikvienam lai veiktu ikdienas darbibas
Darba vide vaditaji var izmantot zinasanas par cilvéku energiju lai veiktu darbibas, kas rada
vairk energijas, uzlabo darbinieku sniegumu un veicina vipu macisanos (Cross, et al., 2003).
P&tijumos ir atklats, ka darbinicku iesaistes limenis darba un apmierinatiba ar darbu ir atkariga no
darba giitds pozitTvis emocionalas pieredze: _I
~ Rediget citatu
Redigeét ayotu
Parveidot citatu statiska teksta
[ Atjauninat citatus un bibliografiju
Tlpp.no1  S.no12virdiem L[5 latviesu . Fokuss e 1] + 100%

R Type here to search

7.3.attels. “Aktivas” atsauces izvélne.

Uzklikskinot uz “Redigét citatu”, skat. 7.4.att. atveras logs, kura ir jaieraksta lapaspusi,

kura ir teksts uz kuru vélaties atsaukties (lapaspusi kura atrodas citats).
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Fails Sakums levietodana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces Satijumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot
) Pievienot tekstu v ab I0) levietot beigu veri 0] @ [_5 [T Parvaldit avotus B tevietot ilustraciju sarakstu D [ tevietot incleksu {_f B
[l Atjauninat tabulu " 2 Nakama vare ~ - Ve [T7 stils: Harvard ~ = O B
Satura levietot Meklet Petnieks | levietot B levietot Atzimet Atzimet
raditajs ¥ e citatu » L] Bibliografija ¥ parakstu 1] lekéja atsauce e atsauci
Satura raditajs Veres ] Izpete Atsauces un bibliografija Paraksti Indekss zmantotas literatiras saraksts ~
Citata redigesana i x
P Pievi
Energija organizicijas evenat
Lappuses: 12
Kai apgalvo Brauns (Brown, 2000 o m lai veiktu ikdienas darbibas.
2laist

Darba vidé vaditaji var izmantol [0 [ gads [ Hosaukums 181 veiktu darbibas, kas rada
vairdk energijas, uzlabo darbinie {Aci8anos (Cross, et al., 2003).
Petijumos ir atklits, ka darbinick ek Acelt trindtiba ar darbu ir atkariga no

darba giitas pozilivis emocionalds pieredze: _

Llpp.no1 S.no112vardiem [ latvietu ™ Fokuss 13 1 b 100%

P Type here to search

7.4.attels. Logs “Citata redigéSana” kura pievienot lapaspuses numuru.

Noklikskinot uz pogas “Labi” teksta pie atsauces paradisies lapaspuse, skat. 7.5.att.

Automati C Atsuces £ Mekiet Iveta Ludviga
Fails Sakums levietosana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces satijumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot 1 Komentari
) C A |Aa EoE.=E. == A P Atrast ~
| [ | mimes New Rom: v 12~ A A Rav B | == EE 9 2l T | aasbcend| Aasbcedd AaBbCe | <& At LQJ é
it g[S B x ¥[A LA = v 1Ev &[] TParasts | VBezatst. Visrskss1 (5] | o | DkE Redaktors
Starpliktuve TS Fonts ] Rindkopa ] stili & Redigésana Balss Sensitivitite | Redaktars ~
[Energija organizacijas
Kai apgalvoe Brauns (Brown, 2000), energija ir nepiecieSama ikvienam lai veiktu ikdienas darbibas.
Darba vidé vaditdji var izmantot zindSanas par cilvéku energiju lai veiktu darbibas, kas rada
vairak energijas, uzlabo darbinieku sniegumu un veicina vinu micianos (Cross, et al., 2003).
Pétijumos ir atklts, ka darbinieku iesaistes limenis darb un apmierinatiba ar darbu ir atkariga no
darbd giitds pozitiviis emociondlis pieredzes (Green Jr, etal., 2017, p. 12).
1. Ipp. no. M4vardi  [5  latviesu ) Fokuss e 1] + 100%

1
n P Type here to search

7.5.att€ls. Teksts ar atsauci kurai pievienota lapaspuse.

Izmantojot $o pasu celu atsauci ir iesp&jams parvérst statiska teksta. So var izmantot,
pieméram, ja autora uzvards ir teikuma sastavdala, vai, ja vairakas atsauces ir jaievieto vienas

iekavas — ja teksts attiecas uz vairakiem avotiem.
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8. Ka rikoties ja nepiecieSams uz avotu atsaukties vairakkarteji?

Ja nepiecieSams atsaukties v€lreiz uz avotu, kur§ jau vienu reizi ir ievadits attiecigaja
dokumenta, atverot logu “levietot citatu” vajag tikai uzklik$kinat uz nepiecieSama avota un atsauce

automatiski paradisies teksta, skat. 8.1.att.

Automatiska saglabatana @) ) £ Meklet Ivetaludviga (L0 B — @ X
Fails  Sakums  levietosana  Zimésana  Noforméjums  Izkartojums  Atsauces  Satijumi  Parskatisana  Skats  Palidziba  EndNote 4 Koplietot U Komentari
fj ) Pievienot tekstu v ab [T} levietot beigu veri () ‘@ [fﬁ [& Parvaldit avotus j [ tevietot ilustraciju sarakstu %’j [ tevietot indeksu Er B
= [l Atjauninat tabulu 2 NAKImA Ve - / f‘/ [T stils: Harvard ~ —
Satura levietot Meklet Petnieks  levietot 1 levietot Atzimet Atzimét
raditajs v véri citaty v (1) Bibliografija v parakstu [ lekseja atsauce jerakstu atsauci
Satura raditajs Véres ] Izpéte Indekss zmantotas literatiras saraksts ~

Energija organizicijas
Ka apgalvo Brauns (Brown . u ikdienas darbibas.
¢t Pievienot jaunu avotu
Darba vidé vaditaji var iz | darbibas, kas rada
Pievienot jaunu vietturi
vairdk energijas, uzlabo dawonnenu smvguma wr varvma vigu macisanos (C1oss, et al., 2003).
Pétijumos ir atklats, ka darbinicku iesaistes limenis darba un apmierinatiba ar darbu ir atkariga no

darba giitas pozitivas emocionilas pieredzes (Green Jr, et al., 2017, p. 12). |

. 2230
n L Type here to search i L3

8.1.attels. Saraksts ar iepriek§ dokumenta izmantotam atsaucém.

Komanda “Parvaldit avotus™ lauj iekopét attiecigaja dokumenta tos avotus kas kadreiz jau
ir bijusi izmantoti un saglabajusies datora. Avoti, kas jau reizi ir bijusi izmantoti citos dokumentos
un ievaditi datora, saglabajas un ir izmantojami vienkarSi parkop€jot tos no ‘Pamatsarakta’ uz
‘Pasreiz€jo sarakstu’, skat. 8.2.att. Parstitot dokumentu pa e-pastu avoti un to funkcionalitate

attiecigaja dokumenta saglabajas.

Izmantojot logu “Meklét” var atrastu avotus un ar komandu “Kop&t” parkopét tos

attiecigaja dokumenta — Pasreiz€ja saraksta.
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£ Meklet
Fails Sakums levietosana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces Satijumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 15 Koplietot I Komentari
B Pievienot tekstu v ! [T} levietot beigu veri /(P/ @ 2, [ Parvaldit avotus [ tevietot ilustraciju sarakstu +ﬁ [ tevietot indeksu +r B
e (2 S
[ Atiauninat tabulu ah Nakama vére v > [T stils: Harvard v ™ | 5
Satura levietot “~ Meklét Pétnieks | levietot levietot. Atzimét Atzimét
raditajs v Avota parvaldnieks ? X atsauci
Satura raditajs Izmantotas literatdras saraksts A~
- Mokt Fed Kartot pc autora :
Avoti pieejami:
i Parldkat.. §

Pamatsaraksts Pasreizéjais saraksts

Field, Andy; Discovering Statistics using IBM SPSS Statistics. 5 ed. (2018 Kopét ->

Shane, 5, Vankataraman, 5; The Promise of Entrepreneurship as a Field ¢

Dzést
Redigeét...
launs...
* citétais avots
viettura avots
Priekiskatit (Harvard - Anglia):
Citats: (Field, 2018) £y
v
Aizvert

) Fokuss B @

1.1pp.no 1 14vardi [ latviesu

£ Type here to search

8.2.attels. Logs “Avota parvaldnieks”.

Atverot “levietot citatu” logu iekop@tais avots paradisies izveélu saraskta.

Iveta Ludviga I

Automatiska saglabasana Atsu. £ Meklet
Fails Sakums levietosana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces Satijumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 12 Koplietot - Komentari
B Pievienot tekstu v ! [T} levietot beigu veri //\D @ N [Bpanaldi avotus ) tevietot ilustraciju sarakstu D [ tevietot indeksu +,IJ B
[l Atjauninat tabulu 33 Nakama vére '~ \/ [T stils: Harvard ~ 4 ) 5
Satura levietot Meklet Petnieks | levietot levietot Atzimet Atzimet
raditajs v veéri citdtu v [ Bibliografija ¥ parakstu [ lekseja atsauce jerakstu atsauci
Satura raditajs Veres 5] Izpéte Brown, G C Indekss Izmantotas literataras saraksts ~
The energy of life: Tt nce of what makes our
minds and bodies work, (2000)
Cross, R, Baker, W, Parker, A
What Creates Energy in Organisation:
- el Field, Andy
Energija organizacijas Discovering Statistics using IBM SPSS Statistics. 5
ed, (2018)
Ka apgalvo Brauns (Brown Green Jr, P |, Finkelb, E J, Fitzsimons, G M, u.c. ™ ikdienas darbibas.
Darba vide vaditaji var iz he energizing nature of work en ent: Toward | darbibas, kas rada
a new need-based theory of work motivation, (2017)
vairak energijas, uzlabo d: Cross, et al., 2003).
: s i Pievienot jaunu avotu... ;
Pétijumos ir atklats, ka dar! darbu ir atkariga no
o N 7 Pievienot jaunu vietturi
darba gUtAS POZItTVAS EMOC.«cucra s e e ey ere sy sy ey
1.1pp.no 1 14vardi [R lawviesu Difokuss [ @ M ] + 100%

@~ 3 O

A Type here to search

8.3.attels. [zmantojama dokumenta avotu saraksts.
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9. Ka izveidot literatuiras sarakstu?

Lai izveidotu literatiras sarakstu jaklikskina uz komandu “Bibliografija” un jaizvélas

literattiras saraksta noform&jums, skat. 9.1.att.

Automatiska saglabasana @) Atsu.. ~ £ Meklet Iveta Ludviga  IL - g X
Fails ~ Sakums  levietosana  ZiméSana  Noforméjums  lzkartojums  Atsauces  Satjumi  Parskatilana  Skats  Palidziba  EndNote 14 Koplietot T Komentari
B Pievienot tekstu v ab I} levietot beigu veri }/l\/ @ N [8 Parvaldt avotus ) tevietot ilustraciju sarakstu ’rj [ tevietot indeksu *br B
¢ = XA & 1 1 o 2
[l Atjauninat tabulu 33 Nakama vére '~ " [ stils: Harvard ~ Y
Satura levietot Meklet Petnieks | levietot (o levietot Atzimét Atzimet
raditajs v veri citatu v U3 Bibliografija ¥ parakstu [ lekseja atsauce jerakstu atsauci
Satura raditajs Véres N Izpéte Atsau  lebivéts Indekss Izmantotds literataras saraksts A
Atsauces
Atsauces
Andersens, E. K., 2006, Ciaga:

Cens, W, 2003. Citdtiun atsauces. Nujorka: Lzdevnieciba Contoso.
Hass, )., 2005. o i

Energija organizicijas
Bibliografij
Ka apgalvo Brauns (Brown, 2000) ———

Darba vidé vaditaji var izmantot Bibliografiia ) i

Andersens, £.K.,2006. K 5 e

vairak energijas, uzlabo darbiniel  cens,n. 2003, Guatiun otsauces. Nujorka: dewniebacContoso.

Hiss, )., 2005. Oficiolas pubNkocias aveidosano. Jelgava: Proseware, Inc

Pétijumos ir atklats, ka darbinieku )

darba gutas pozitivas emocionalas
Citétie darbi

Citétie
Andersens, E. K., 2006. Ciaga:

Cens, H., 2003. Citati un otsouces. Nujorka: izdewniedba Contoso.

Hiss, ), 2005, Oficiolas publikacias iveidoano. lelgava: Proseware, Inc.

[0 levietot bibliografiju

1.1pp.no 1 14vardi [} latviedu

ws 0 (B B i + 100%

A Type here to search

9.1.attels. Izvelne “Biografija”.

Uzklikskinot uz attiecigas izvéles teksta paradisies visi izmantotie avoti alfab&ta seciba, skat.

9.2.att.

O Meklat ([ B X
Fails Sakums levietodana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces Satijumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 1% Koplietot 1 Komentari
2 Pievienot tekstu v ab I levietot beigu veri 0 @ [_Vﬁ [ Parvaldit avotus levietot ilustraciju sarakstu ﬁ [ tevietot incleksu +_F B
(3l Atjauninat tabulu a Nakama vire ~ - e [T7 stils: Harvard ~ : I O
Satura levietot Meklét Pétnieks levietot L . levietat Atzimét Atzimet
raditajs ~ veri [ citatu » 13 Bibliografija v parakstu (7] leksgja atsauce jerakstu atsauci
Satura Veres [F} Izpéte Atsauces un bibliografija Paraksti Indekss zmantatas literatiiras saraksts ~

Energija organizacias -
K apgalvo Brauns (Brown, 2000), energija ir nepiecieiama ikvienam lai veiktu ikdienas darbibas
Darba vide vaditdji var izmantot zinasanas par cilvéku energiju lai veiktu darbibas, kas rada
vairak energijas, uzlabo darbinicku sniegumu un veicina vinu maciSanos (Cross, et al., 2003).
Pétijumos ir atklats, ka darbinieku iesaistes [Tmenis darba un apmierinatiba ar darbu ir atkariga no
darba giitas pozitivas emocionalas pieredzes (Green Jr, etal., 2017, p. 12).
Atsauces
Brown, G. C., 2000. The energy of life: The science of what makes our minds and bodies work. New York:
Free Press,
Cross, R., Baker, W. & Parker, A., 2003. What Creates Energy in Organisations. MIT Sloan Managemnt
Review, 44(4), pp. 51-56.
Field, A., 2018. Discovering Statistics using [BM SPSS Statistics. 5 ed.. bez viet.:SAGE.
Green Jr, P. ., Finkelb, E. )., Fitzsimons, G. M. & Ginosa, F., 2017. he energizing nature of work
engagement: Toward a new need-based theory of work mativation. Research in Organisational
Behaviour, Séjums 37, pp. 1-18.

1.lpp.no 2 184vardi  [R  latviesu T, Fokuss e 1] + 100%

R Type here to search

9.2.attels. Literatiiras saraksts dokumenta.
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RISEBA nolikums nosaka, ka avoti ir janumuré un to var izdarit iezimgjot literattiras avotu
sarakstu un pievienojot automatisku numeraciju. Rakstot darbu talak un ievadot teksta jaunus
avotus, Literatiras sarakstu iesp&jams atjaunot spiezot uz komandas “Atjauninat citatus un
bibliografiju”. Jaunie avoti automatiski ievietosies saraksta tur, kur tiem ir jabit atbilstosi alfab&ta

secibai, skat. 9.3.att.

Vardu “Atsauces” tagad var nomainit uz citu nosaukumu - “Izmantotas literatliras un

informacijas avotu saraksts”. Tapat var nomainit fontu.

Automatiska saglabatana @) [ D~ ) = v £ Meklet Iveta Ludviga 1L
Fails Sakums levietosana Zimésana Noforméjums Izkartojums Atsauces Satijumi Parskatisana Skats Palidziba EndNote 12 Koplietot - Komentari
< X o e x LOatrast ~
L B Calibri (Pamattek (11 | AT A" Aav Ao | iIZviZ v T ZEE B8 1< 2] T | aapcepd AaBbcedd AaBbCe i @)
¥ 3¢ Alzstal
lelimét o 2 v 5 < = cilmml 1 Para 1 Beza firsraksts 1 |z Diktet Redaktors
By T SPvabx X Av 2 A 1= S Parasts Bez atst.. Virsraksts1 |3 K Atlasit )
Starpliktuve 1S Fonts [ Rindkopa [ Stili & Redigéiana Balss | Sensitivitite | Redaktors ~
Energyja organizacyjas
Ka apgalvo Brauns (Brown, 2000), energija ir nepieciesama ikvienam lai veiktu ikdienas darbibas.
Darba vide vaditaji var izmantot zinasanas par cilvéku energiju lai veiktu darbibas, kas rada
vairdk energijas, uzlabo darbiniecku sniegumu un veicina vipu macianos (Cross, et al., 2003).
Pétijumos ir atklats, ka darbinieku iesaistes [Tmenis darba un apmierinatiba ar darbu ir atkariga no
darba eitas pozitivas emocionalas pieredzes (Green Jr, etal., 2017, p. 12).
[0 [l Atjauninat citatus un bibliogrsfiju
Atsauces Atjauninat citatus un bibliografiju
1. Brown, G. C,, 2000, The energy of ife: The science of what makes our minds and bodies work.
2. Cross, R, Baker, W. & Parker, A., 2003, What Creates Energy in Organisations. MIT Sloan
3. Field, A, 2018. Discovering Statistics using IBM SPSS Statistics. § ed.. bez viet.:SAGE.
4. Green Ir, .1, Finkelb, E. 1, Fitzsimons, G. M. & Ginosa, F., 2017. he energizing nature of work
1lpp.no2  94.no188vardiem [5 anglu (Apvienota Karaliste) Difokuss B W 0@ - i + 100%

A Type here to search

9.3.attels. Komanda “Atjauninat citatus un bibliografiju”.

Veiksmi literatiras avotu un saraksta noformé$ana!
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